
12. HÉT HÉTFŐ 03. 16. AD/ZN KEDD 03. 17. AD/ZN SZERDA 03. 18. AD/ZN CSÜTÖRTÖK 03. 19. AD/ZN PÉNTEK 03. 20. AD/ZN

L1CS 550 550 550 550 550

L1T 1090 1090 1090 1090 1090

L2CS 450 450 450 450 450

L2T 890 890 890 890 890

FZ Zöldborsófőzelék 700 Parajfőzelék 700 Sárgaborsófőzelék 700 Burgonyafőzelék 700 Magyaros tökfőzelék 700

FELT1 Rántott párizsi 600 Fasírozott 600 Sült debreceni 800 Fasírozott 600 Fasírozott 600

FELT2 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250

700 700 700 700 700

490 490 420 490 490

2490 2590 2790 2770 2690

1939 1883

2790 2990 2890 2990 2850

1953 2093 2023 2093 1995

2790 2990 2990 2990 2990

2093 2093

F4
Rántott csirkemell        100 

g
890

Csirkefalatok panko 

morzsában + köret
2890 Rántott csirkemell     100 g 890

Rántott trappista  + tartár + 

köret
2890

Rántott csirkemell        100 

g
890

F5
Rostonsült csirkemell        

100 g
890

Rostonsült csirkemell        

100 g
890

Rostonsült csirkemell        

100 g
890

Rostonsült csirkemell        

100 g
890

Rostonsült csirkemell        

100 g
890

F6

2690 2890 2850 2790 2890

2023 1953 2023

S NAPI saláta ár/kg 4900 NAPI saláta ár/kg 4900 NAPI saláta ár/kg 4900 NAPI saláta ár/kg 4900 NAPI saláta ár/kg 4900

D Túrós derelye 1190 Profiterol 1190 Máglyarakás 1190 Madártej süti 1190 Mákosguba 1190

Nyitva: 7:00–15:00 • Kiszállítás: 10:00–14:00 • Csomagolás: 100 Ft/étel • Rendelési limit: 1500 Ft • Reggeli: 7:00–10:00 • Ebéd: 9:30–14:30

Ipark Étterem és Kávézó – 1044 Budapest, Ipari park u. 10. • Telefon: +36 30 871 0388 • Email: iparkdailydeli@gmail.com 

MENÜ 2.

Heti ételkínálat – iPARK Étterem és KÁVÉZÓ – HELYBENFOGYASZTÁS

LEVES

FŐZELÉK

KÖRET

FŐÉTEL

FRISSENSÜLT

VEGÁN

DESSZERT

MENÜ 1.

Babgulyás leves

Hercegnő krémleves

Palócleves

Fokhagyma krémleves

K
RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

1790

F3 Párizsi csirkemell rizibizi

F2

F1
Tojásos nokedli téli 

csalamádé

Harcsa bakonyi 

gombáscsuszával

Terriyaki tőkehal zöldséges 

rizzsel
Bőrkabátos szűz + köret

Mangós csirkeragu 

jázminrizs

GM vegán bolognai tészta

Champion sertésborda + 

köret

Jóasszony sertéspecsenye 

F7 Vegán rakott burgonya
Zöldséges rizsgolyók vgn 

mayo saláta
Vegán zöldségmuszaka

LM GM tökfőzelék 

zöldségfasírttal

Toszkán vadragu rösztivel
Borsos marhatokány 

tarhonya

SALÁTA

Tojásos nokedli téli csalamádé Magyaros rakott burgonya
Mézs-mustáros csirke + PÁROLT 

RIZS
Stefánia vagdalt burgonyapüré iPARK pásztortarhonya

Keleti zöldséges csirkeragu leves

Magyaros tökfőzelék + fasírozott

2190

Fokhagyma krémleves Hercegnő krémleves Lebbencsleves

Bajor-kolbászos gombaleves

Burgonyafőzelék + fasírozott

Babgulyás leves

Parajfőzelék + fasírozott

Libaleves maceszgombóccal

Sárgaborsófőzelék + debreceni

Paradicsomleves Zellerkrémleves

Palócleves

Zöldborsófőzelék + rántott párizsi

iPARK pásztortarhonyaMagyaros rakott burgonya
Grillcsirke kompót + 

Burgonyapüré

Stefánia vagdalt 

burgonyapüré

Mézes-mustáros csirke + 

krokett

Libaleves 

maceszgombóccal

Lebbencsleves

Bajor-kolbászos 

gombaleves

Paradicsomleves

Keleti zöldséges csirkeragu 

leves

Zellerkrémleves

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség


