
5. HÉT HÉTFŐ 01. 26. AD/ZN KEDD 01. 27. AD/ZN SZERDA 01. 28. AD/ZN CSÜTÖRTÖK 01. 29. AD/ZN PÉNTEK 01. 30. AD/ZN

L1CS 500 550 500 500 500

L1T 990 1090 990 990 990

L2CS 450 450 450 450 450

L2T 890 890 890 890 890

FZ Finomfőzelék 700 Sóskafőzelék 700 Szárazbabfőzelék 700 Kelkáposzta főzelék 700 Burgonyafőzelék 700

FELT1 Rántott párizsi 600 Főtt burgonya és tojás 600 Sült debreceni 800 Fasírozott 600 Fasírozott 600

FELT2 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250

700 700 700 700 700

490 490 420 490 490

2390 2590 2590 2790 2990

1673 1953

2680 2990 2690 2690 2690

1876 2093 1883 1883 1883

2690 2990 2990 2990 2790

2093 1953

F4
Rántott csirkemell        100 

g
890

Sajttal töltött csirkemell  

köret
2590

Rántott csirkemell        100 

g
890

Joghurtos-rántott 

csirkecomb filé + köret
2790

Rántott csirkemell        100 

g
890

F5
Rostonsült csirkemell        

100 g
890

Rostonsült csirkemell        

100 g
890

Rostonsült csirkemell        

100 g
890

Rostonsült csirkemell        

100 g
890

Rostonsült csirkemell        

100 g
890

F6
Milánói makaróni 1/2 + 

rántott csirke
2550

2590 2550 2580 2550 2690

1813 1806 1785 1883

S NAPI saláta ár/kg 4900 NAPI saláta ár/kg 4900 NAPI saláta ár/kg 4900 NAPI saláta ár/kg 4900 NAPI saláta ár/kg 4900

D Túrós derelye 1190 Máglyarakás 1190 Almás-fahéjas palacsinta 1190 Anna HROVA 1190 MENZA lúdláb 1190

Nyitva: 7:00–15:00 • Kiszállítás: 10:00–14:00 • Csomagolás: 100 Ft/étel • Rendelési limit: 1500 Ft • Reggeli: 7:00–10:00 • Ebéd: 9:30–14:30

Ipark Étterem és Kávézó – 1044 Budapest, Ipari park u. 10. • Telefon: +36 30 871 0388 • Email: iparkdailydeli@gmail.com 

MENÜ 2.

Heti ételkínálat – iPARK Étterem és KÁVÉZÓ – HELYBENFOGYASZTÁS

LEVES

FŐZELÉK

KÖRET

FŐÉTEL

FRISSENSÜLT

VEGÁN

DESSZERT

MENÜ 1.

Jókai bableves

Parmezános 

gombakrémleves

Currys-zöldséges jérceragu 

leves

Tejszínes karfiolleves

K
RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

1790

F3
Paradicsomos csirke-

moZZa + köret

F2

F1 Milánói makaróni

Borzas harcsa + tartár + 

sültkrumpli

Terriyaki lazac + zöldséges 

rizs
Óvári szűz + köret

Bácskai rizses pulykacomb

Vegán Gyros Gm pita LM 

tzatziki barnarizs

Cheddar csirkeragu + 

penne tészta

Sertéspaprikás nokedli

F7
Vegán magyaros lecsó 

jázminrizs
Vegán rakott kelkáposzta

Vegán paradicsomos 

húsgombóc

GM vegán tökfőzelék 

zöldségfasírt

Mangós csirke + jázminrizs
Vörösboros marhapörkölt 

tarhonya

SALÁTA

Milánói makaróni Erdélyi rakott káposzta Parajos-fetás csirkecomb + burg.püré Mangós csirke + jázminrizs Bácskai rizses pulykacomb

Erdélyi sertésragu leves

Burgonyafőzelék + fasírt

2190

Tejszínes karfiolleves Parmezános gombakrémleves Tarhonyaleves

Bakonyi betyárleves

Kelkáposztafőzelék + fasírozott

Jókai bableves

Sóskaőzelék + főtt burgonya és tojás

Bécsi húsleves

Szárazbabfőzelék + sült debreceni

Céklás almaleves Zöldség krémleves

Currys-zöldséges jérceragu leves

Finomfőzelék rántott párizsi

Pulled-pork szendvics 

coleslaw + sült burg.
Erdélyi rakott káposzta

Parajos-fetás csirkecomb + 

burg.püré
Csülöksült Pékné Módra

Mézes-mustáros csirke  

krokett

Bécsi húsleves

Tarhonyaleves

Bakonyi betyárleves

Céklás almaleves

Erdélyi sertésragu leves

Zöldség krémleves

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség


