
42. HÉT HÉTFŐ 10. 13. AD/ZN KEDD 10. 14. AD/ZN SZERDA 10. 15. AD/ZN CSÜTÖRTÖK 10. 16. AD/ZN PÉNTEK 10. 17. AD/ZN

L1CS 500 550 500 500 500

L1T 990 1090 990 990 990

L2CS 450 450 450 450 450

L2T 890 890 890 890 890

FZ Finomfőzelék 600 Sóskafőzelék 600 Szárazbabfőzelék 600 Tökfőzelék 600 Kelkáposztafőzelék 600

FELT1 Rátott párizsi 600 Főtt burgonya és tojás 600 Sült debreceni 600 Fasírozott 600 Fasírozott 600

FELT2 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250

600 600 600 600 600

420 420 420 420 420

2150 2490 2590 2490 2490

1743 1743

2590 2990 2590 2590 2590

1813 2093 1813 1813 1813

2590 2890 2990 2990 2890

2023 2093

F4 Rántott csirkemell 100g 800 Pulykabécsi-PANKO + köret 2590 Rántott csirkemell 100 g 800
Rántott csirkecombfilé + 

köret
2590 Rántott csirkemell 100 g 800

F5
Rostonsült csirkemell        

100 g
800

Rostonsült csirkemell        

100 g
800 Rostonsült csirkemell 100 g 800

Rostonsült csirkemell filé 

100 g
800 Rostonsült csirkemell 100 g 800

F6

2480 2550 2800 2650 2590

1736 1855

S NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000

D Barackos-túrós palacsinta 990 Aranygaluska 990 Túrógombóc 1100 Görög csokispite 990 Kókusztekercs 990

Nyitva: 7:00–15:00 • Kiszállítás: 10:00–14:00 • Csomagolás: 100 Ft/étel • Rendelési limit: 1500 Ft • Reggeli: 7:00–10:00 • Ebéd: 9:30–14:30

Ipark Étterem és Kávézó – 1044 Budapest, Ipari park u. 10. • Telefon: +36 30 871 0388 • Email: iparkdailydeli@gmail.com 

MENÜ 2.

Heti ételkínálat – iPARK Étterem és KÁVÉZÓ – HELYBENFOGYASZTÁS

LEVES

FŐZELÉK

KÖRET

FŐÉTEL

FRISSENSÜLT

VEGÁN

DESSZERT

MENÜ 1.

Tárkonyos borjúragu leves

Hercegnő krémleves

Szegedi pulykagulyás leves

Házias zöldborsóleves

K
RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

1590

F3 Dubarry csirkemell + köret

F2

F1 Pulykahúsos rakott tészta

LazacBASILmozza+padlizs

ánSÁRGARIZS 

Paprikás harcsa túrós 

pappardelle

Óvári csőbensült szűz + 

köret

BBQ csirkeragu + 

szpájszirájsz

Görög töltött paprika

Borzas sertésborda + köret

Zöldborsós sertés + 

steakburg.

F7
VEGÁN zöldséges-

magyaros lecsó + j.rizs
Vegán rakott burgonya

Vegán GM WRAP chilis 

babbal

Zöldséges rizsgolyók 

salátával szósszal

Peri-peri csirkeragu + 

jázminrizs

Borsos marhatokány 

tarhonyával

SALÁTA

Pulykahúsos rakott tészta Magyaros rakott burgonya Mézes-mustáros csirke + rizs Peri-peri csirkeragu + jázminrizs BUDAPEST pulykacomb + j.rizs

Lencseleves füstölt kolbásszal

Kelkáposztafőzelék + fasírozott

1990

Házias zöldborsóleves Hercegnő krémleves Magyaros burgonyaleves

Vadas krémleves húsgombóccal

Tökfőzelék + fasírozott

Tárkonyos borjúragu leves

Sóska + főtt burgonya tojás

Libaleves macesszel

Szárazbabfőzelék + debreceni

Tejszínes kelvirágleves Brokkoli krémleves

Szegedi pulykagulyás leves

Finomfőzelék + párizsi

BUDAPEST pulykacomb + 

j.rizs
Magyaros rakott burgonya

Tejszínes-sajtos 

csirkecomb + rizibizi

Stefánia vagdalt + 

burgonyapüré

Mézes-mustáros csirke + 

krokett

Libaleves macesszel

Magyaros burgonyaleves

Vadas krémleves 

húsgombóccal

Tejszínes kelvirágleves

Lencseleves füstölt 

kolbásszal

Brokkoli krémleves

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség


