
17. HÉT HÉTFŐ 04. 21. AD/ZN KEDD 04. 22. AD/ZN SZERDA 04. 23. AD/ZN CSÜTÖRTÖK 04. 24. AD/ZN PÉNTEK 04. 25. AD/ZN

L1CS 550 500 500 500

L1T 1090 990 990 990

L2CS 450 450 450 450

L2T 890 890 890 890

FZ Parajfőzelék 600 Szárazbab főzelék 600 Paradicsomos káposzta 600 Kelkáposzta főzelék 600

FELT1 Fasírozott 600 Sült debreceni 600 Fasírozott 600 Fasírozott 600

FELT2 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250

600 600 600 600

420 420 420 420

2100 2300 2350 2200

1645 1540

2300 2300 2350 2600

1610 1610 1645 1820

2550 2550 2550 2400

F4
Corn Flakes pulykabécsi + 

köret
2400 Rántott csirkemell 100 g 800

Rántott trappista + tartár + 

köret
2500 Rántott csirkemell 100 g 800

F5
Rostonsült csirkemell        

100 g
800

Rostonsült csirkemell        

100 g
800

Rostonsült csirkemell filé 

100 g
800 Rostonsült csirkemell 100 g 800

F6

2400 2300 2300 2400

1680 1610 1680

S NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000

D
Fahéjas-almás palacsinta 

csokival
990 Karamell álom 990 Mákosguba 990 Répasüti mascarpone 990

Bácskai rizses pulykacomb
Pulykás-tejfölös-sajtos 

rakott tészta

Fetás-spenótos csirkecomb 

burg.püré

Csabai sertéssült 

pár.káp.petr.burg.

Peri-peri csirkeragu 

jázminrizs

Libaleves macesszel

Házias borsóleves

Kolbászos tejfölös 

burgonyaleves

Hercegnő krémleves

Keleti zöldséges jérceleves

Édesburgonya krémleves

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

Pulykás-tejfölös-sajtos rakott tészta Peri-peri csirkeragu jázminrizs Penne Putanesca csirkehússal Bácskai rizses pulykacomb

Keleti zöldséges jérceleves

Kelkáposztafőzelék + fasírozott

1990

Kéksajt krémleves Házias borsóleves

Kolbászos tejfölös burgonyaleves

Paradicsomos káposzta + fasírozott

Szegedi könnyed pulykagulyás leves

Parajfőzelék + fasírozott

Libaleves macesszel

Szárazbabfőzelék + debreceni

Hercegnő krémleves Édesburgonya krémleves

SALÁTA

F1

Vasi harcsafilé túrós 

csuszával

Tőkehal al arrabiata 

pappardelle

Borzas sertésborda + 

sültburg.+sajtostejf.

Fővadász vaddisznóragu + 

röszti

GM rántott gomba vgn-

mayo jázminrizs

Csirkesteak + görögsaláta 

+ sültburgonya

F7
Vegán égetett kelvirág 

curry szósz j.rizs
Vegán muszaka

Vegán chilisbab 

steakburgonya

Penne Putanesca 

csirkehússal

Bakonyi sertéspaprikás 

kagylótészta

Heti ételkínálat – iPARK Étterem és KÁVÉZÓ – HELYBENFOGYASZTÁS

LEVES

FŐZELÉK

KÖRET

FŐÉTEL

FRISSENSÜLT

VEGÁN

DESSZERT

MENÜ 1.

Szegedi könnyed 

pulykagulyás leves

Kéksajt krémleves

K

1590

F3

F2

Nyitva: 7:00–15:00 • Kiszállítás: 10:00–14:00 • Csomagolás: 100 Ft/étel • Rendelési limit: 1500 Ft • Reggeli: 7:00–10:00 • Ebéd: 9:30–14:30

Ipark Étterem és Kávézó – 1044 Budapest, Ipari park u. 10. • Telefon: +36 30 871 0388 • Email: iparkdailydeli@gmail.com 

MENÜ 2.


