
17. HÉT HÉTFŐ 04. 22. AD/ZN KEDD 04. 23. AD/ZN SZERDA 04. 24. AD/ZN CSÜTÖRTÖK 04. 25. AD/ZN PÉNTEK 04. 26. AD/ZN

L1CS 450 500 450 450 450

L1T 890 990 890 890 890

L2CS 400 400 400 400 400

L2T 790 790 790 790 790

FZ Finomfőzelék 600 Sóskafőzelék 600 Szárazbabfőzelék 600 Kelkáposztafőzelék 600 Karalábéfőzelék 600

FELT1 Rántott párizsi 600 Főtt burgonya és tojás 600 Sült debreceni 600 Fasírozott 600 Bélszínroló 400

FELT2 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250

500 500 500 500 500

350 350 350 350 350

2050 1900 2100 1990 2200

1393 1540

2200 2500 2300 2300 2300

1540 1750 1610 1610 1610

2200 2500 2500 2500 2390

1750

F4 Rántott csirkemell 100 g 700 Rántott csirkemell 100 g 700 Rántott csirkemell 100 g 700
Rántott csirkeszárny + 

köret
2100 Rántott csirkemell 100 g 700

F5
Rostonsült csirkemell filé 

100 g
700

Rostonsült csirkemell 

filé100 g
700

Rostonsült csirkemell filé 

100 g
700

Rostonsült csirkemell filé 

100 g
700

Rostonsült csirkemell filé 

100 g
700

F6
Rántott moZZarella + tartár 

+ köret
2300

2200 2200 2200 2200 2100

1540 1540 1540 1540 1470

S NAPI saláta ár/kg 4000 NAPI saláta ár/kg 4000 NAPI saláta ár/kg 4000 NAPI saláta ár/kg 4000 NAPI saláta ár/kg 4000

D Szilvaízes derelye 900 Aranygaluska 990 Rizsfelfújt 990 Somlói galuska 990 Gesztenyetekercs 990

Heti ételkínálat – iPARK Étterem és KÁVÉZÓ – HELYBENFOGYASZTÁS

LEVES

FŐZELÉK

KÖRET

FŐÉTEL

FRISSENSÜLT

VEGÁN

SALÁTA

DESSZERT

MENÜ 1.

MENÜ 2.

Ipark Étterem és Kávézó – 1044 Budapest, Ipari park u. 10. • Telefon: +36 30 871 0388 • Email: iparkdailydeli@gmail.com 

Nyitva: 7:00–15:00 • Kiszállítás: 10:00–14:00 • Csomagolás: 100 Ft/étel • Rendelési limit: 1500 Ft • Reggeli: 7:00–10:00 • Ebéd: 9:30–14:30

Lencseleves füstölt 

csülökkel

Paradicsomleves

Frankfurti leves

Csurgatott tojásleves

K
RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

1390

F3
Füstöltsajtos csőbensült 

csirke + köret

F2
Rokfortos csirkefalatok + 

burgonyakrokett

Toledói csirkecomb + 

burgonyapüré

Paradicsomos húsgombóc 

+ főtt burgonya

Mézes-mustáros csirkeragu 

+ krokett
Csikóstokány kagylótészta

Pulykahúsos-olaszos rakott tészta Erdélyi rakottkáposzta Toledói csirkecomb + burgonyapüré
Paradicsomos húsgombóc + főtt 

burgonya

BUDAPEST pulykacomb ragu + 

jázminrizs

Spanyol csicseriborsó leves

Karalábéfőzelék + bélszínroló

1790

Csurgatott tojásleves Paradicsomleves Lebbencsleves

Bajor-kolbászos gombaleves

Kelkáposztafőzelék + fasírozott

Lencseleves füstölt csülökkel

Sóskafőzelék + főtt burgonya és tojás

Erőleves csibe-gombóc zöldség

Szárazbabfőzelék + debreceni

Magyaros zöldségleves reszelt 

tésztával
Brokkoli krémleves

Frankfurti leves

Finomfőzelék + rántott párizsi

Erőleves csibe-gombóc 

zöldség

Lebbencsleves

F7
Vegán zöldséglecsó 

barnarizs

Zöldségfasírozott 

tökfőzelékkel

Vegán chilisbab 

steakburgonya

Édeshagymás gombaragu 

jázminrizs

GM tészta mandulás 

brokkolis

Bajor-kolbászos 

gombaleves

Magyaros zöldségleves 

reszelt tésztával

Spanyol csicseriborsó leves

Brokkoli krémleves

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

Tex-MEX csirkeragu mex 

rizzsel

Szarvaspörkölt túrós 

nokedli

BUDAPEST pulykacomb 

ragu + jázminrizs
F1

Pulykahúsos-olaszos rakott 

tészta
Erdélyi rakottkáposzta

Tepsis halfilé garlicszósz 

görögburgonya

Pulled PORK + coleslaw + 

sültburgonya

Habbundás halfilé + kínai 

rizs + édeschili

Szűz-BORZASKA + sajtos 

tejföl + sültburg.


